Speiseplan vom 09.11.2026 - 15.11.2026

KW: 46
Suppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Mo., |Zucchinicremesuppe 5258 Quark-Marillenknddel mit Wirstchengulasch mit 16.6061 Mandarinen im Saft
09.11.26 Mohnbutter 1251.511.52.54,58 mit Paprikastreifen
in VanillesolRe 125258 Bunte Nudeln 23.12,51511,52,58,60
84 kcal 378 kcal 622 kcal 75 kceal
Di., Tagessuppe 51.511.52,58,60 Steckriibeneintopf 260 Schollenfilet Finkenwerder Art | GrieBpudding 12515115258
10.11.26 Schinkenmettenden 1261 g
dazu Brot Petersilienkartoffeln 5258
dazu Gurkensalat 261 ¢ ¢
63 kcal 541 kcal 1239 kcal =~ 93 kcal
Mi., Pfefferrahmsuppe Kasespatzle mit Rostzwiebeln | Gebackene Hahnchenkeule mit Apfelschnee 25258
111126 51,511,62,568,60 12,51,611,562,54,58 2,60
Blattsalat in Rahm-Sole 52.58.60
dazu Stampfkartoffeln 5258
o Cole slaw Salat 18545761
70 kcal 704 kcal 798 kcal 142 kcal
Do., | Rote Linsencremesuppe | Kuirbis Auflauf mit Kokosmilch, Rostbratwurst 2.16 Bayerisch Creme 125258
12.11.26 . Zitronengras, Feta und s * Dijon-Sauce 13.52:54,58,60561 Himbeersolie
Kurbiskernen 2586t~ | auf Rahmkohlrabi 51511525860
mit gebratenem Tofu 570 dazu Kartoffelplree 213525863
159 keal 360 kcal 792 kcal 242 kcal
Fr., Gemusecremesuppe Bandnudeln 2.12.51.511,52,58,60 Kohlroulade 51.511.61 Vanille-Schokocreme
13.11.26 g P08 in TomatensofRe 2525860 mit Specksolle und 1251.511.52,58 1eSeas
mit Parmesan 1.52.54.58 Petersilienkartoffeln 5258
Blattsalat 0
57 kcal 382 kcal 544 kcal 124 kecal
Sa,, Tagessuppe 5511528860 | Griechischer Bohneneintopf mit | Schaschlik in pikanter Sol3e 216 Fruchtcocktail 2
14.11.26 Hackfleisch und buntem Rosmarinkartoffeln 2
Gemiise 21563
00 )
dazu Brot ) J
63 kcal 381 kcal 619 kcal 85 kcal
So,, Gemiusebrihe mit Feines Pilzragout mit Schinken Putencurry mit Frachten Eisdessert Amarena
15.11.26 Einlage 51,511,52,54,58,60 1,2,3,12,51,511,52,58,60 2,12,51,511,52,58,60 Kirsch 125258
Semmelknddel 51.511.52,54,58 dazu Reis
Romanesco-Broccoli-Gemise
52,58,59,591
62 kcal 552 kcal 558 kcal 138 kcal

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2)_mit_A_ntioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (8) mit Zuckerarten und SﬁBJngsmittel; (12) mit Farbstoff; (13) ‘
geschwefelt; (15) geschwérzt; (16) mit Phosphat

Enthalt Alleraene: (51) Glutenhaltiaes Getreide und -erzeuanisse: (511) Weizen und Weizenerzeuanisse: (52) Laktose: (54) Eier und -erzeuanisse: (55) Fisch und -
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Anderungen vorbehalten!

carpe diem

Wir verwenden
Jodsalz.



